
・ 円 ・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円

【MEMO】

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

円　 円　

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

給料・貯金・固定費

収入 先取貯金

・ 円 ・ 円 ・

・ 円 ・ 円 ・

・ 円 ・

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

円

・ 円 ・ 円 ・ 円

生活費

やりくり費 積立 予備費 お小遣い

円　 円　

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

円

・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円

固定費 生活費

円　 円　 円　 円

・ 円 ・ 円

円 ↑通帳から引き出す

－ － ＝

年 月

Ⓒouchi-jikan.com



円

イベント費

1

月

・ 円

2

月

・ 円

3

月

・

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

合　計 円 合　計 円 合　計 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

4

月

・ 円

5

月

・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

6

月

・ 円

・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

合　計 円 合　計 円 合　計 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

7

月

・ 円

8

月

・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

合　計 円

・ 円

・ 円

円

1

2

月

・ 円

・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円

・ 円

円

・ 円 ・ 円

・ 円

9

月

・ 円

・ 円

・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円

合　計 円 合　計 円

合　計

・

合　計 円

・ 円

・ 円

・ 円

・ 円 ・

円

・

・ 円

・ 円

円

・ ・ 円 ・ 円

・ 円 ・ 円 ・ 円1

1

月

・

円 ・

合　計

・ 円

円

1

0

月

・ 円

円

・ 円

円

1月～12月の合計 円÷ 12＝ 円/月（積立）

年

Ⓒouchi-jikan.com


